
 
 

新型冠状病毒（2019-nCoV） 

父母须知 
2019 年 12 月下旬，中国湖北省武汉市发现了新型冠状病毒（2019-nCoV）的爆发。 
 

关于重返学校和幼儿中心的建议 

特此要求父母们，如果您的孩子从中国大陆或香港返回后不足 14 天，请不要让孩子前往学校。即

便孩子没有症状，我们也不建议让孩子去学校或幼儿园。虽然孩子们面临的风险很小，为确保为孩

子提供最安全的环境，我们还是决定采取这项预防措施。我们不要求孩子获取医学证明或澄清，但

要求孩子呆在家里直到离开中国大陆或香港后 14 天。 

如果您或您的孩子接到公共卫生当局的通知后得知您或您的孩子是新型冠状病毒（2019-nCoV）确诊

病例的接触者，您应联系您所在地的公共卫生单位以获取信息。 

如果您的孩子近期曾去中国大陆旅行，并患有下文所述的症状，您应联系孩子的初级医疗保健提供

者。初级医疗保健提供者将与公共卫生单位联络，并确定您的孩子是否需要医学检查。 

病毒简介 

冠状病毒可使人类及动物染病。一些冠状病毒引起的病症与普通感冒类似，另一些可引起更严重的

疾病，包括重症急性呼吸综合征（SARS）和中东呼吸综合症（MERS）。 

发源于中国湖北省的这种病毒被称为新型病毒，因为它是新发现的病毒。在本次疫情爆发之前，人

们从未检测到这种病毒。大部分被感染的人们在中国湖北省居住或曾去那里旅行。中国其他省份和

其他国家/地区也有 2019-nCoV 的病例报告。该病毒很可能最初来自动物，有证据表明，它可以在

人与人之间传播。 

症状是什么？ 

症状包括（但不限于）发热、咳嗽、喉咙痛、疲劳和呼吸急促（气短）。 

 

如果我的孩子正在生病或从海外回来后不到 14 天该怎么办？ 

 
如果您的孩子出现轻度症状： 

• 让孩子呆在家里，避免接触他人； 
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• 打电话给您平时的医生或当地医院，安排检查，并告诉他们您的孩子曾去过国外； 

• 到达医生的诊所或医院后，请再次告诉他们您的孩子曾去过国外。 

如果您的孩子伴有严重症状，例如呼吸急促： 

• 请拨打 000 并要求派救护车； 
• 告诉护理人员您的孩子去过国外； 
• 您的医生可能会建议对您的孩子进行 2019-nCoV 检测，还会提供有关如何管理的建议。

公共卫生官员还将与您联系，并将为您提供更多信息。 

所有有症状的学生在症状消解之前均不应去学校和幼儿中心。 

如果被确诊患有 2019-nCoV，则在获得公共卫生当局的许可之前，不应去上学或幼儿园。如果学生

患有其他呼吸道疾病（例如流感），无论是否怀疑 2019-nCoV，都不应去学校。 

 

在防止 2019-nCoV 的传播方面，我可以做些什么？ 

• 教导和鼓励您的孩子在进餐前后及上厕所后经常用肥皂和水洗手； 

• 如果孩子感到不适，应让他们留在家里，避免与他人接触； 

• 教孩子咳嗽和打喷嚏时屈肘挡住口鼻； 

• 虽然无法避免抚摸、亲吻和拥抱孩子，但父母和监护人也应尽最大努力遵循这些步

骤。 

 
在哪里可以获得更多信息？ 

• 访问西澳大利亚州卫生署的网站首页 https://healthywa.wa.gov.au/ 
• 拨打西澳大利亚州冠状病毒热线 1800 300 243 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本文档可根据要求以其他格式面向残障人士提供。 
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